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Evidens Educacao | Grupo Cannafy

A Evidens Educacao é a vertical educacional do Grupo Cannafy, criada para
apoiar médicos na formacao e atualizacao continua em Cannabis
Medicinal.

Com a rapida evolucao cientifica, regulatoria e do mercado, muitos
profissionais passaram a enfrentar o mesmo desafio: excesso de
informacao, multiplas abordagens e pouca clareza sobre por onde
comecgar ou como se manter atualizado. A Evidens nasce dessa
necessidade observada na pratica, com o propdsito de organizar o
conhecimento, traduzir a ciéncia em pratica clinica e oferecer educacao
baseada em evidéncias para médicos em diferentes momentos da jornada
— dos iniciantes aos mais experientes.

Mais do que ensinar conteudos isolados, a Evidens existe para apoiar
decisdes meédicas conscientes em um campo em constante
transformacao.

Sobre os autores:

Alana Bazan | CRBM-5 4142

Biomeédica com habilitacdo em analises clinicas,
mestre em Imunologia pela FMUSP e pos-
graduada em Saude Publica.

Com solida formacao académica e atuacao desde 2015 em pesquisa clinica
com pacientes com doencas raras, Alana sempre teve um olhar voltado para a
pratica e o cuidado humano. Sua entrada no universo da cannabis medicinal,
em 2023, ndo foi fruto de uma busca, mas de uma oportunidade: ao assumir
um cargo que a aproximava do atendimento clinico, deparou-se com um
campo que expandiu sua visao sobre o cuidado e o potencial terapéutico para
além dos protocolos tradicionais.

Desde entao, ja acompanhou mais de mil pacientes e mais de 200 médicos,
integrando ciéncia, empatia e inovacdo em sua pratica. E também professora
de Hematologia e Imunologia para turmas de graduacao em Biomedicina
desde 2022, unindo teoria e vivéncia clinica em sala de aula.



Desde entdo, ja acompanhou mais de mil pacientes e mais de 200 médicos,
integrando ciéncia, empatia e inovacdo em sua pratica. E também professora de
Hematologia e Imunologia para turmas de graduagdo em Biomedicina desde 2022,
unindo teoria e vivéncia clinica em sala de aula.

Seu proposito vai além do ensino ou da assisténcia: Alana trabalha para que mais
profissionais e pacientes vivam a mesma virada de chave que ela teve, enxergando o
ser humano por tras do diagnéstico e resgatando o olhar integral para o cuidado.

Dr. Henrique Rego
CRM 134328 SP, RQEs 123.480 /123.481

Ha mais de duas décadas, o Dr. Henrique dedica sua carreira a compreender o
gue realmente transforma a saude e a vida das pessoas. Formado em Medicina
pela UFRN, ele construiu sua base clinica em especializacdes que ampliaram
seu olhar integral: Medicina de Familia pela Sobramfa, residéncia em Clinica
Médica pelo Hospital Santa Marcelina com ano adicional no HCFMUSP e
residéncia em Geriatria pela USP.

Ao longo do seu aperfeicoamento profissional, percebeu que muitos desafios
dos pacientes, e também dos proprios méedicos, exigiam ir além dos protocolos.
Havia algo essencial que a medicina convencional ndo enxergava: a
necessidade de integrar ciéncia, estilo de vida, autoconhecimento e propadsito.
Essa percepc¢ao o aproximou da Saude Integrativa, area em que hoje atua
como professor e coordenador da pos-graduacao Estudos Avangados em
Saude Integrativa e Bem-estar do renomado Instituto de Ensino e Pesquisa
Albert Einstein. Nesse papel, tem formado profissionais de saude de todo o
Brasil para uma atuagao mais humana, auténtica e baseada em evidéncias.

No consultdrio presencial em Limeira e Sdo Paulo, e também no atendimento
online, o Dr. Henrigue acompanha pacientes de todas as regides do Brasil e
exterior, ajudando-os a alcancgar niveis de saude nunca antes experimentados,
sobretudo desde que aliou a terapia canabinoide a sua robusta formacao
profissional. Combinando rigor técnico, sensibilidade clinica e experiéncia
educacional, Dr. Henrigue tem se destacado como mentor de médicos que
buscam melhores resultados terapéuticos e direcao para construir uma carreira
alinhada com seus proprios valores e ao cuidado integral, independente da
especialidade em que atuam.
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